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Bewusst Reinigen - mit effektiven Mikroorganismen 
 

Forschungs-Projekt „alles befelden/energetisieren“ 
 

Der energetisierte, bewusste & probiotische Allzweck-Reiniger „Bewusst-Rein“. 
 

Projekt-Förderbeitrag: 4,90 € je 500ml (zum selbst abfüllen - ohne Flasche) 
         9,90 € je 500ml + 1 leere Sprüh-Flasche 0,5l (Bio-Kunststoff) 

 

Beschreibung des probiotischen Allzweck-Reinigers „Bewusst-Rein“: 
Feiner Zitronengras- oder Kräuterduft. Die probiotischen Reiniger sorgen für 
glänzende, saubere Oberflächen und bauen gleichzeitig ein regeneratives 
Mikrobenmilieu auf. Sie zeichnen sich durch frischen Duft, hohe Reinigungsleistung 
und glatte, staubabweisende Wirkung aus. 
 

(Inhaltsstoffe: Effektive Mikroorganismen fermentiert mit natürlichen Tensiden und 
                           Alkohol aus regionalem Streuobst. Tenside aus der Waschnuss) 
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„Bewusst-Rein“  
  Sprüh-Flasche: 
 

+ Sprüht über Kopf in   
   allen Lagen 
 

+ Sprühbild variierbar 
 

+ Grüner Kunststoff -  
   100 % erdölfrei 
 

+ Austauschbarer  
   Sprühkopf 
 

+ Liegt gut in der  
   Hand 
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Anwendung & Dosierung von EM-Mikrorein Allzweckreiniger: (VK = Verschlusskappe) 

Oberflächen putzen: Keramik, Holzböden, Nirosta, Fliesen, Marmor, Laminat.. 
„Bewusst-Rein“-Putzlösung mit Sprühflasche: 
ca. 1/2 VK (5 ml) „Bewusst-Rein“ in 500 ml Wasser (aufsprühen, einwirken lassen, 
abwischen) 
Für Putzeimer/Bodenwisch-System: 
bis 3 VK (10-30 ml) „Bewusst-Rein“ in 10 L Wasser geben. 

Fenster: 
je nach Verschmutzung 1-3 ml „Bewusst-Rein“ in 500 ml Wasser geben und wie 
gewohnt putzen. Bei Schlierenbildung war Dosierung zu hoch. 

Bad putzen: Spiegel, Fließen, Boden, Toilette, Waschbecken, Dusche & Badewanne 
„Bewusst-Rein“-Putzlösung mit Sprühflasche: 
ca. 1/2 VK (5 ml) „Bewusst-Rein“ in 500 ml Wasser (aufsprühen, einwirken lassen, 
abwischen) 

Waschmaschine: 
als Zusatz für die Waschmaschine geeignet (1-2 EL pro Maschine), optimal mit 
Waschkugel. Mehr Info zur Waschkugel direkt bei uns. 

Teppich- und Polsterreinigung (verdünnt aufsprühen, absaugen) 

Auto innen: 
Armaturenbrett, Polster, Fenster mit 3-5 ml „Bewusst-Rein“ auf 500 ml Wasser in 
der Sprühflasche, einsprühen und trocken reiben. Bei unangenehmen Gerüchen ein 
Raumspray sprühen. 

Auto außen: 
Auto mit 10-30 ml „Bewusst-Rein“ (je nach Verschmutzungsgrad) in 10 L Wasser 
einsprühen, wirken lassen und anschließend abwaschen oder einsprühen und in die 
Waschanlage fahren. 
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Reinigung - nur mit Chemie? 
Seit Jahrzehnten wurden wir dahingehend erzogen, dass Reinigung nur mit 
chemischen, antibakteriellen und scharf riechenden Produkten möglich ist. 
Ist es nicht hygienisch steril, so ist es nicht hygienisch sauber, so die Überzeugung. 
Die Erscheinung von therapieresistenten Keimen in Krankenhäusern zeigt uns, dass 
dieser Weg an seine Grenzen stößt. Einen vielversprechenden neuen Ansatz liefern 
die Effektiven Mikroorganismen. 
Anstatt die Flächen steril zu hinterlassen, werden sie mit einer dominanten 
regenerativen Mikrobenvielfalt besiedelt. Somit wird krankmachenden Keimen der 
Raum entzogen - ein positives Milieu etabliert sich. Die Idee, mit Mikroben zu 
putzen ist für viele am Anfang gewöhnungsbedürftig. Doch wer es ausprobiert, 
wird nicht enttäuscht. Die Wirkung dieser natürlichen Reiniger hat bereits tausende 
Anwender überzeugt. 
 
Vorteile der probiotischen Reinigung 
Mit den vielfältigen Mikroben in der Effektiven Mikroorganismen Mischung haben 
wir eine großartige Helferschar. Nützliche probiotische Bakterien besetzen beim 
Reinigen die Flächen und entziehen pathogenen Mikroorganismen die 
Nahrungsgrundlage, so dass gefährliche Keime unterdrückt werden. 
Die Oberflachen werden mit einer positiv wirkenden Mikrobenmischung besiedelt 
und sind hygienisch rein - ganz ohne Chemie! 
 
Effektive Mikroorganismen? 
Effektive Mikroorganismen bilden zusammen eine probiotische Gemeinschaft. 
In den Effektiven Mikroorganismen leben eine Vielzahl verschiedener Mikroben 
(Hefen, Milchsäure- und Photosynthesebakterien) in Symbiose. 
Effektive Mikroorganismen sind in der Lage, ein Mikrobenmilieu positiv zu 
beeinflussen. Die Mikrobenmischung ist natürlich nicht gentechnisch verändert. 

 
Die Gesetze in Deutschland machen es erforderlich, dass wir auf folgendes hinweisen: Die 
Wirkung der hier angebotenen Methoden und Instrumente sind wissenschaftlich nicht erwiesen 
und medizinisch nicht anerkannt. Bei Krankheit oder Heilungsbedarf ist der Heilpraktiker/Arzt zu 
konsultieren. Unsere Veröffentlichungen stellen keine Anleitung zur Therapie oder Diagnose im 
ärztlichen Sinne dar. 
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